Apprends-moi ton monde,
Je t’apprendrai le mien.

L’histoire de deux mondes qui se cherchent. Deux routes
paralleles sur lesquelles chacun prie pour se rencontrer et d’un
travail minutieusement calculé fait avec Loulou, Asperger, multi
DYS et SEDH.

Des vidéos avaient été faites en 2013 dans le but d'aider d'autres
parents en difficulté, et a la demande d’une psychologue
admiratrice de notre travail parce que tout nous ft possible avec
de l'investissement et de la volonté. Ce livre vient compléter cette
demande pour redonner confiance et donner du temps au temps.
Le possible arrive ou on I’attend le moins. L’intersection se trouve
quelque part, plus ou moins loin selon les cas. Reste a trouver la
force d’avancer pas a pas jusqu’a parvenir a cette merveilleuse
rencontre.

Mais la route n’est pas de tout repos et le possible se retourne souvent contre vous. La réussite cache
un travail de longue haleine, sous-estimé par ceux qui croisent aujourd'hui Loulou, qui se dressent en
grands connaisseurs dipldmés et attendent de lui qu'il soit comme tout le monde, allant jusqu'a nous
accuser de mauvaise éducation parce qu'il oublie une simple politesse, fait une remarque franche mais
maladroite, ne sait pas sourire sur commande, est en grande difficulté pour engendrer ou conduire une
conversation, etc.

Alors je me pose souvent cette triste question : quel est I'intérét de sortir un enfant de sa bulle, de
I'approcher de la norme des neurotypes si c'est pour qu'il en souffre finalement plus ? ....

Lorsque je le vois souffrir et pleurer de I'injustice des autres, y compris de son entourage proche et que
je seche ses larmes en aval me faisant I'avocate des malentendus pour le rassurer, moi-méme
terriblement blessée, mais lui cachant la souffrance que je connais bien depuis mon enfance, je ne peux
m’empécher de me remettre en question.

L'ironie est de s'en vouloir de I'avoir trop aidé, de s'en vouloir de I'avoir tiré de son sort destiné aux
hopitaux psychiatriques qui auraient fait de lui un Iégume sous traitement, se faisant I'éponge de tous
ceux que I'on condamne au rebut, mais qui finalement sont reconnus dans leurs différences.

Pourtant ma joie est de voir ses sourires maladroits dans sa réussite douée d'une intelligence peu
commune et parfois consternante.

Un grand paradoxe entre I'espoir, la réussite et le jugement...

Je couvre mes larmes devant cette injustice sous la fierté de notre réussite, de notre combat solitaire,
abandonnés de tous. Une complicité nous a liés, soudant notre famille proche. Un langage particulier
unit notre bindme sur un fond d'humour partagé de tous. La joie a gagné contre toutes les rumeurs. Les
éclats de rire décousus de sens rythment notre quotidien, une gaité ironique qui a vaincu les crises
colériques incontrdlables qui tentent parfois de refaire surface, mais qu’il sait controler au travers de
sa foi.

Pierre par pierre, nous avons vaincu ses tocs méme si quelques-uns résistent encore.



Je me suis usée a donner sans compter et quelles récompenses ! ....
Un ado battant, rempli d'amour pour aider son prochain, bien que rejeté de beaucoup et qui, a contrario,
est apprécié de ceux qui acceptent sa différence et apprennent de lui.

Une lecon de courage face a cette réalité qui m'enrage, et je serre les poings et les dents pour que rien
n'échappe de mon contréle, jamais rien qui ne rende a l'autre les souffrances dont ils me font cadeau
par leurs propos dénaturés de toutes connaissances...

Puisque quoi qu'on fasse, on est toujours juge....

Année apres année, j’ai recentré ma dynamique pour rencontrer son monde. Dans ce paradoxe ou le
maitre donne a 1’¢leve, 1’éleve dépasse le maitre et lui donne au centuple.

Combien de fois en lui tendant la main j’ai compris que ¢’est lui qui me tendait la sienne ?

Qui porte I’autre ? Je ne saurais le dire, mais nos divergences ont bati notre force aux dédales des
obstacles rencontrés.

Mais finalement, est-ce que ce sont les « différents » qui sont des obstacles de la société ou la société
qui, par convention acquise, crée des obstacles a leurs différences ?

C’est au long de notre parcours que je vous laisse découvrir le prix de la réussite.

Nad Jess



